
臺南市	1	1	4	學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫	

國民教育地方輔導團健康與體育領域分團計畫	 	 	

「數位性暴力防治教材研習」實施計劃	
一、依據 
（一）教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業

要點。 
（二）臺南市 114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 
（三）臺南市 114學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、現況分析與需求評估 
        隨著數位科技的普及，學生的社交行為逐漸轉移至網路世界，但也因此衍生了數位
性暴力問題，例如不當影像散布、網路騷擾與網路性剝削等。根據近年來的研究與新聞

報導，青少年成為數位性暴力的高風險族群，而多數教師對於相關議題的認識與應對策

略仍有所不足。因此，本次研習旨在提升國中健康教育科教師對數位性暴力的理解，並

提供有效的教學工具與策略，以協助學生建立數位公民意識與自我保護能力。 

三、目的 
（一）讓教師認識數位性暴力的定義、類型與影響。 
（二）掌握數位性暴力防治教材的內容與教學方法。 
（三）提供實務教學策略，幫助教師有效引導學生學習。 
（四）建立教師之間的交流與合作，以促進數位性暴力防治教育的發展。 

四、辦理單位 
（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 
（二）主辦單位：臺南市政府教育局 
（三）承辦單位：臺南市國中健體領域輔導團、和順國中 

五、辦理日期及地點 
（一）時間：115年 4月 21日星期二下午 
（二）地點：和順國中（臺南市安南區安和路五段 84巷 66 號） 
（三）研習人員請准予公（差）假辦理前往。參加研習人員請逕至本市教育局資訊中心網學

習護照報名，代碼:315464，本研習得登錄四小時研習時數。 

六、參加對象與人數 
（一）本市現任健康教育老師.請各校薦派 1-2 名參加。 
（二）鼓勵非專健康教育配課老師踴躍報名參加。	

七、研習內容	

時間	 內容	 負責/講	 備註	

13:00-13:30	 報到	 健體領域輔導團	 	

13:30-13:40	 開幕致詞	 	
中心學校召集人	

和順國中杜俊興校長	
	

13:40-14:40	 數位性暴力的現況與法律規範	 放伴教育協會	 外聘	

14:40-14:50	 休息	 健體國中領域輔導團	 	



	

14:50-15:50	 數位性暴力防治教材介紹與應用	 放伴教育協會	 外聘	

15:50-16:50	 教學實作與經驗分享	 放伴教育協會	 外聘	

16:50-17:30	 綜合座談	
中心學校召集人	

和順國中杜俊興校長	

	

	

	


